
 

Princip for børnenes påklædning i Dagplejen. 

Formål: Forældrebestyrelsen ønsker at understøtte at børn og dagplejer har de bedste betingelser. Børn i 
dagplejen skal have optimale bevægelsesmuligheder, for at sikre deres velbefindende og motoriske 
udvikling. At børn i dagplejen har de bedste muligheder for at være aktive og selvhjulpne. Desuden er målet 
at give dagplejerne de bedste betingelser for et godt arbejdsmiljø, hvor der er så lidt slid på 
bevægeapparatet som muligt. 

Forældrebestyrelsen har vedtaget følgende principper: 

• Det anbefalers at børn i dagplejen har løstsiddende tøj på, som gør at det er nemt og motiverer til 
at være aktive. Det skal være nemt at kravle op og ned, kravle, løbe og hoppe.   

• For at gøre barnet så selvhjulpen er det vigtigt at tøjet er nemt at tage af og på, det gælder inde og 
udetøj samt fodtøj. 

• En dagplejer har 4 eller 5 børn, som skal have tøjet af og på flere gange i løbet af en dag. Derfor har 
det en stor betydning for dem, at tøjet er nemt at tage af og på og at forældrene tænker over ikke 
at give barnet tøj på, der er stramtsiddende og har mange trykknapper. 

• Det anbefales at buksebleer kun anvendes til større børn, der er på vej til at blive renlige. 
 

Vedtaget i forældrebestyrelsen, oktober 2019.  

 


